Chers freres ef soeurs,
L'humilité est une vertu divine. Elle est source de sagesse.

Vous pouvez naitre avec cette qualité humaine ou vous pouvez lacquérir au cours de votre vie

terrestre. Quoiqu'il en soit, elle est nécessaire pour votre évolution spirituelle.
La simplicité, le détachement, Ia tolérance, le respect, la générosité peuvent sassocier a I'humilité.

La recherche de ces valeurs morales vous méneront a tfravers vos ditférentes expériences, vers

l'acquisition et l'apprentissage d'une conscience, d'une réforme personnelle riche et salutaire.
Chaque éfre humain a la possibilité, a le choix, a la capacité de devenir, chaque jour, meilleur.
Chaque jour est une opportunité de recommencer, si vous avez renoncé ou échoué la veille.

Savourez chaque journée nouvelle, profitez de ce qui se présente a vous. Chaque journée est une

nouvelle chance.

Le désir, I'envie de progresser est déja une belle démarche, mais l'action ef oeuvrer sont beaucoup

plus méritante et signe de courage et de persévérance.

Ne vous découragez pas, nous sommes foujours présents pour vous aider méme si parfois vous ne

nous ressentez pas.
Accordez de I'importance a foutes ces choses de la vie (événements, situations, environnements..),
elles vous permettront de grandir et de comprendre que les vertus spirituelles I'emportent

foujours.

Merci pour votre bienveillance et le partage de vos messages. Avec une telle démarche, vous ne

pouvez que progresser. Merci. Nous vous ainmons
Gardez foujours la foi, la foi guérit bien des maux et dénouent bien des situations complexes.
Ayez cette sagesse de croire en cette VERITE.

Que vos pensées soient foujours source de bienveillance.



