
Accueil Pour l’Étude SPirite AllAn KArdec 

A P É S A K 

 

Que peuvent vous apporter les cours de philosophie spirite ? 

 

Peut-être répondre à des interrogations que nous nous sommes tous posées un 

jour… 

 

Pourquoi sommes-nous sur terre ? 

Pourquoi nous vivons dans telle famille et pas dans une autre ? 

Pourquoi vivons-nous parfois tant de drames ? de souffrances ? 

Qu’y a-t-il après la mort du corps physique ? 

Que deviennent nos défunts après leur décès ? 

Comment peuvent-ils se manifester ? 

Comment peut-on les aider ? 

Comment peuvent-ils nous aider ? 

Quel est ce guide spirituel, cet ange gardien, dont nous avons tant entendu parler ? 

C'est quoi la réincarnation ? 

Et plein d'autres questionnements… 

La connaissance de la philosophie spirite peut s'adresser à ceux qui souhaitent 

comprendre le sens de leur vie, progresser spirituellement et travailler sur eux-

mêmes pour s'améliorer. 

En effet, le but du spiritisme est l'amélioration de l'homme grâce à la réincarnation. 

C'est donc à travers la doctrine d’Allan Kardec, codifiée au XIXème siècle et de ses 

ouvrages, ainsi que ceux des autres spirites qui l'ont suivi, que nous vous 

proposons ces cours. 

Si vous êtes intéressé(e), n'hésitez pas à venir nous en parler  en nous contactant 

par téléphone (06 21 42 58 60) ou par courriel apesak@laposte.net (Site : 

www.apesak.fr)  
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