
Les réunions d’Évangile au foyer 

 Elles sont très fréquentes au Brésil, peuvent aider à enseigner en douceur les 
valeurs du spiritisme à ces enfants qui sont trop jeunes pour venir dans les centres 
spirites mais qui, plus que d’autres, manifestent leur besoin de spiritualité par des 
symptômes variés. 

Ces pratiques bénéficient à toute la famille car, en produisant un moment de paix 
et de compréhension dans la vie familiale, elles permettent d’améliorer l’ambiance 
affective et spirituelle du foyer dont les membres se retrouvent unifiés grâce à cette 
activité commune d’élévation des pensées. En outre, ces réunions attirent la 
présence et l’assistance de bons Esprits et apportent les bonnes paroles en cas de 
nécessité, aux désincarnés qui sont au foyer ou liés à ses membres. 

Toute activité qui rassemble la famille renforce l’amour mutuel et aide chacun à se 
rapprocher du Créateur et l’encourage à vivre en paix. 

Dans le livre psychographié « Dans Les coulisses de l’obsession », Divaldo Franco 
et l’Esprit Manoel Philomeno de Miranda, expliquent : 

« Dans une maison où luit la clarté de l'évangile, sont instaurés des protections 
puissantes empêchant l'invasion des forces destructives des Esprits errants 
inférieurs. Quand des personnes prises en groupe, unie par des liens de la 
communion par la prière, elles établissent une protection capable de résister aux 
agressions de la méchanceté en provenance de n'importe quel plan de la vie. La 
prière et la leçon édifiante se transforment en puissante onde d'énergie vivifiante 
qui profite à tous ceux qui y prennent part. » 

  
Si vous désirez, vous aussi, semer la paix domestique 

 Réunissez votre famille autour de lectures et d’échanges sur l’Évangile, mais il 
vous faut tout d’abord : 

– Fixer le jour de la semaine et une heure pour que toute la famille ou les membres 
intéressés puissent se réunir. Ce jour et cette heure doivent être rigoureusement 
respectés, pour permettre aux bons Esprits de vous assister spirituellement. 

– Désigner la personne qui dirige la réunion. Ce peut être le père ou la mère ou un 
membre connaissant bien les enseignements spirites. Le dirigeant doit adapter les 
commentaires en fonction des capacités de compréhension des présents. Il 
encourage la participation de tous. Il maintient une discussion constructive en 
évitant la critique ou de se disputer. 

– Choisir l’endroit de la maison qui servira au mieux cette activité en offrant le plus 
de confort et la moins exposée aux interruptions. 

– Eteindre tous les appareils pouvant perturber la séance (radio, téléphone, …). 



– Sélectionner le livre à étudier. Faire une lecture méthodique et séquentielle à voix 
haute. On recommande de s’initier avec L’Évangile selon le Spiritisme. Lorsque le 
livre est terminé, on peut répéter sa lecture ou utiliser un autre livre spirite. 

– Magnétiser de l’eau et la distribuer à chacun.  

  
Déroulement de la réunion 

 – Prière initiale : elle doit être simple, sincère, brève, préférablement spontanée et 
non apprise par cœur, dite par un des participants. L’intention et les sentiments ont 
plus de valeur que les mots. On remercie l’ensemble des Esprits protecteurs, 
instructeurs, guides et aussi Esprits familiers pour l’aide qu’ils nous ont procuré au 
quotidien et durant les jours qui viennent de se terminer. On peut citer d’ailleurs un 
exemple si l’aide a été providentielle. 

– Lecture à haute voix (les Esprits ne lisent pas dan les pensées) : elle doit être 
méthodique et séquentielle d’environ 10 minutes d’une petite partie du livre choisi.  

– On peut y rajouter un commentaire court pour souligner un enseignement utile à 
chacun et son application dans la vie quotidienne. 

– Vibrations pour le soulagement des malades, pour la paix sur terre, pour des 
événements violents, pour la maison. On peut rajouter des souhaits ou des 
intentions d’aide pour des proches, enfin toute demande pour créer une harmonie 
dans la cellule familiale 

– Prière finale : on demande une assistance et une protection spirituelle pour les 
jours à venir. On remercie le Créateur, les Esprits lumineux pour la protection et le 
soutien de cette réunion. 

  
Précautions à prendre 

 – On ne parle pas de culte mais de prières afin d’éviter toute connotation de rituel 
non admis par le spiritisme. 

– Ne pas prolonger la réunion au-delà de 30 minutes pour ne pas dépasser la limite 
d’attention et de participation de tous. 

– Ne pas interrompre la réunion pour des événements futiles. Si un visiteur arrive, 
l’inviter à se joindre à la séance ou le laisser patienter dans une autre pièce. 

– Evitez de préparer des objets d’adoration comme des bougies, des images, des 
fleurs, etc. 

– Ne pas permettre que cet instant se transforme en réunion médiumnique en 
recevant des communications d’Esprits ou en cherchant un état de perception. 



– Des passes pourront être faites à quelqu’un du foyer qui est malade. 

– Les enfants peuvent participer lorsqu’ils ont l’âge et la maturité pour suivre la 
lecture sans perturbation ou sans fatigue. Ils peuvent collaborer activement à la 
prière. 

 

Intérêts de cette procédure : 

– Possibilité de nous améliorer en suivant les enseignements de Jésus. 

– La pratique crée une habitude d’étude pour renforcer les sentiments de fraternité 

dans notre famille et pour les amis. 

– Connaissance des enseignements de Jésus. 

– Perception de l’aide des amis spirituels pour résoudre nos difficultés  

– Notre existence nous paraît plus facile. 

– Chaque conquête rend plus heureux. 

 

Limites : 

– Cette réunion est fondée sur la volonté d’effectuer une réforme morale. 

– Attention à ne pas se culpabiliser, se dévaloriser. Le but est d’améliorer nos 

défauts mai pas de provoquer des conflits intérieurs. 

– Adopter une meilleure conduite en société (communication non violente) mais 

sans que cela ne débouche sur des comportements fanatiques, des pénitences. 

– Accepter ses imperfections pour pouvoir les combattre et se pardonner. 

 

Conclusion : 

La maison qui cultive la prière se transforme, se purifie. La lumière se fait et les 

ténèbres reculent. (André Luiz) 

Car là où deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d'eux. 
(Matthieu XVIII :20) 
Lorsque l'Évangile pénètre dans le foyer, le cœur ouvre plus facilement la porte au 
Maître Divin. (Emmanuel “Jésus chez vous”) 


